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? bb 44 wq = 72-120

Foghorn
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? bb � œ œq = 72-108
Flow Exercise B

� � œ œ � w � �n œ# œ# �# �n œ# œn �# wn �
? bb � œ# œn �# � œ# œ �n w � � œn œ �n � œ œ � w �
? bb �b œ œ � �b œ œb � wb � �b œ œb � �b œ œb � wb �
? bb � œn œ �# � œn œ � w � � œ# œ �# � œn œ �n w �
? bb �b œ œb � �b œ œb �b wb � � œ œ � � œ œb � w �
? bb � œ œ �n � œ œ � w � �n œ# œn �# �n œ# œ �# wn �
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? bb 44 			 			nq = 72-108
Bending Exercise A

			 			n
no valve/slide ...			 Œ 			n 			bbb 			n 			bbb ...			n Œ

? bb 			bb 			 			bb 			 ...			bb Œ 			 			bbb 			 			bbb ...			 Œ

? bb 			bb 			 			bb 			 ...			bb Œ 			n 			bbb 			n 			bbb ...			n Œ

? bb 			 			n 			 			n ...			 Œ www
U

? bb 	 	
Bending Exercise B

q = 72-108
	 	

no valve/slide

.	 Œ 	 	b 	 	b .	 Œ

? bb 	 	 	 	 .	 Œ 	 	b 	 	b .	 Œ

? bb 	 	 	 	 .	 Œ 	 	n 	 	n w

Embouchure Development
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? bb � �q = 72-100

Pedal Exercise
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? bb 44 œ œn œb œ œ œ œ œ
q = 92-120

Flex/Blowing Straight: Low Bb

œ œb œ œ œ œn œ œ œ œ œ œ œ œn œ œ œ œ œ œ œ Œ
? bb œ œ œ œn œ œn œ œ œ œ œ œn œ œb œ œ œ œ œ œn œ œb œ œn œ œn œ œ œ Œ
? bb œb œn œb œ œ œ œ œ œb œn œ œ œ œ œ œ œb œb œ œ œ œn œ œ œb œ œ œ œ Œ
? bb œ œb œ œ œ œn œ œ œ œ œ œ œ œn œ œ œ œ œ œ œ œb œ œn œ œ œ œ œ Œ
? bb œb œn œb œb œ œb œ œ œb œ œ œb œ œ œ œ œb œn œ œb œ œ œ œ œb œb œ œ œ Œ
? bb œ œb œ œ œ œn œ œ œ œb œ œ œ œn œ œ œ œ œ œ œ œn œ œ œ œ œ œ œ Œ
? bb œn œ œ œn œ œb œ œ œn œ œ œn œ œb œ œ œn œ œ œn œ œb œ œn œn œn œ œ �

? bb œ œ# œn œ# œn œ œ œq = 92-120
Flex/Blowing Straight: F

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ
? bb œn œ œ œ œ œ œ œ œn œ# œ œ œ œ œ œ œn œ œ œ œ œ œ œ œn œb œ œ œ œn œ œ œn œ œ œ œ Œ
? bb œ œn œb œn œb œb œ œ œ œ œ œ œ œb œ œ œ œ# œ œ œ œb œ œ œ œ œ œ œ œb œ œ œ œb œ œ œ Œ

Flexibility Exercises
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? bb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œn œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ
? bb œb œn œb œn œb œb œ œ œb œ œ œ œ œb œ œ œb œn œ œ œ œb œ œ œb œ œ œ œ œb œ œ œb œb œ œ œ Œ
? bb œ œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œn œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ
? bb œn œ œ œ œ œn œ œ œn œb œ œ œ œn œ œ œn œ œ œ œ œn œ œ œn œ œ œ œ œn œ œ œn œn œ œ �

? bb œ œn œb œn œb œ œ œq = 92-120
Flex/Blowing Straight: Middle Bb

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œb œ œ œ œn œ œ œ œ œ œ œ Œ
? bb œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œn œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ# œ œ œ Œ
? bb œb œn œb œn œb œ œ œ œb œ œ œ œ œ œ œ œb œn œ œ œ œ œ œ œb œ œ œ œ Œ
? bb œ œb œ œ œ œn œ œ œ œ œ œ œ œn œ œ œ œ œ œ œ œn œ œ œ œn œ œ œ Œ
? bb œb œn œb œn œb œ œ œ œb œb œ œ œ œ œ œ œb œ œ œ œ œ œ œ œb œ œ œ œ Œ
? bb œ œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œb œ œ œ œn œ œ œ œ œ œ œ Œ
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Flexibility Exercises
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? bb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ3 3 3 3
q = 72-120

Scale/Flex
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Flexibility Exercises
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? bb 44 œœ̂ œœ̂ œœ̂ œœ̂ œœ̂ œœ̂ œœ̂ œœ̂q = 90-120

Back of the Tongue

� œœn ^ œœ̂ œœ̂ œœ̂ œœ̂ œœ̂ œœ̂ œœ̂ �
? bb œœb ^ œœ̂ œœ̂ œœ̂ œœ̂ œœ̂ œœ̂ œœ̂ � œœ̂ œœ̂ œœ̂ œœ̂ œœ̂ œœ̂ œœ̂ œœ̂ �
? bb œœb ^ œœ̂ œœ̂ œœ̂ œœ̂ œœ̂ œœ̂ œœ̂ � œœn ^ œœ̂ œœ̂ œœ̂ œœ̂ œœ̂ œœ̂ œœ̂ �
? bb œœ̂ œœ̂ œœ̂ œœ̂ œœ̂ œœ̂ œœ̂ œœ̂ � ww>

U

? bb œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- œœ-q = 112-160
Double Tongue

Jœœ
- ‰ Œ Ó œœn - œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- Jœœn - ‰ Œ Ó

? bb œœb - œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- Jœœb - ‰ Œ Ó œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- Jœœ
- ‰ Œ Ó

? bb œœb - œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- Jœœb - ‰ Œ Ó œœn - œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- Jœœn - ‰ Œ Ó
? bb œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- Jœœ

- ‰ Œ Ó wwU

Multiple Tonguing
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? bb œœ- œœ- œœ- Jœœ
- ‰ œœ- œœ- œœ- Jœœ

- ‰
3 3

q = 72-120
Triple Tongue

œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- Jœœ
- ‰ Œ

3 3

œœn - œœ- œœ- Jœœ
- ‰ œœ- œœ- œœ- Jœœ

- ‰
3 3

œœn - œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- Jœœ
- ‰ Œ

3 3

? bb œœb - œœ- œœ- Jœœ
- ‰ œœ- œœ- œœ- Jœœ

- ‰
3 3

œœb - œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- Jœœ
- ‰ Œ

3 3

œœ- œœ- œœ- Jœœ
- ‰ œœ- œœ- œœ- Jœœ

- ‰
3 3

œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- Jœœ
- ‰ Œ

3 3

? bb œœb - œœ- œœ- Jœœ
- ‰ œœ- œœ- œœ- Jœœ

- ‰
3 3

œœb - œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- Jœœ
- ‰ Œ

3 3

œœn - œœ- œœ- Jœœ
- ‰ œœ- œœ- œœ- Jœœ

- ‰
3 3

œœn - œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- Jœœ
- ‰ Œ

3 3

? bb œœ- œœ- œœ- Jœœ
- ‰ œœ- œœ- œœ- Jœœ

- ‰
3 3

œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- œœ- Jœœ
- ‰ Œ

3 3

wwU

Multiple Tonguing
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? bb 44 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
q = 88-132

#1

Fingering Exercise A

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
? bb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ �

? œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
#2

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
? œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ �

? bbbbb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ#3

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
? bbbbb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ �

? bbb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ#4 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

? bbb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ �

? b œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ#5 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

? b œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ �

Fingering Exercises
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? bb .. ..œ œn œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œq = 72-108#1

Fingering Exercise B

� Ó œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
#2

� Ó
? bb .. ..œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

#3

� Ó œ œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
#4

� Ó
? bb .. ..œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

#5

� Ó œ œn œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
#6

� Ó
? bb .. ..œn œb œn œb œn œb œn œb œn œb œn œb œn œb œn œb

#7

�n Ó œn œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
#8

�n Ó
? bb .. ..œn œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

#9

�n Ó œn œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
#10

�n Ó
? bb .. ..œn œn œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

#11

�n Ó œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
#12

� Ó
? bb .. ..œ œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

#13

� Ó œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
#14

� Ó
? bb .. ..œ œn œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

#15

� Ó œ œb œn œb œn œb œn œb œn œb œn œb œn œb œn œb
#16

� Ó
? bb .. ..œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

#17

� Ó œ œn œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
#18

� Ó
? bb .. ..œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

#19

�b Ó œb œn œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
#20

�b Ó
? bb ..œ œn œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

#21

� Ó

Fingering Exercises
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? bb œ œn œ œb œn œ œn œb œ œb œ œ3

3 3

3#1

Chromatic Exercise

q = 60-132

œ œn œ œb œn œ œn œ œ# œ œb œn3

3 3 3

� Ó
? bb œ œ œb œ œ# œn œn œ œ# œ œ œn

3 3 3 3

œ œ œb œ œ# œn œn œb œ œb œ œn
3 3 3

3 w

? bb œn œ œb œn œ œn œ œ œb œ œb œ3

3 3

3
#2

œn œ œb œn œ œn œ œ# œ œb œn œ3

3 3 3

�n Ó
? bb œn œb œ œb œ œ# œn œ# œ œ œn œ

3 3 3 3

œn œb œ œb œ œ# œn œn œb œ œb œ
3 3 3

3

wn

? bb œ œb œn œ œn œ œ# œn œ œb œ œb3

3 3 3

#3

œ œb œn œ œn œ œ# œ œb œn œ œn3

3 3 3

� Ó
? bb œ œn œb œ œb œ œ# œ œ œn œ œn

3 3 3 3

œ œn œb œ œb œ œ# œn œn œb œ œb
3 3 3 3

w

? bb œb œn œ œn œ œ# œ œ œn œ œb œ
3 3 3 3

#4

œb œn œ œn œ œ# œ œb œn œ œn œ
3 3 3 3

�b Ó
? bb œb œ œn œb œ œb œ œ œn œ œn œ

3 3 3 3

œb œ œn œb œ œb œ œ# œn œn œb œ
3 3 3 3

wb

? bb œ œ œn œ œ# œ œb œ œ œn œ œb
3 3 3 3

#5

œ œ œn œ œ# œ œb œn œ œn œ œb
3 3 3 3

� Ó
? bb œ œb œ œn œb œ œb œn œ œn œ œ

3 3 3 3

œ œb œ œn œb œ œb œ œ# œn œn œb
3 3 3 3

w
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? bb œ œn œ œ# œ œb œn œb œ œ œn œ
3 3 3 3

#6

œ œn œ œ# œ œb œn œ œn œ œb œn
3 3 3 3

� Ó
? bb œ œ œb œ œn œb œ œ œn œ œ œn

3 3 3 3

œ œ œb œ œn œb œ œb œ œ# œn œn
3 3 3 3

w

? bb œn œ œ# œ œb œn œ œ œb œ œ œn
3 3 3 3

#7

œn œ œ# œ œb œn œ œn œ œb œn œ
3 3 3 3

�n Ó
? bb œn œb œ œb œ œn œb œn œ œ œn œ

3 3 3 3

œn œb œ œb œ œn œb œ œb œ œ# œn
3 3 3 3

wn

? bb œ œ# œ œb œn œ œn œb œ œb œ œ
3 3 3 3

#8

œ œ# œ œb œn œ œn œ œb œn œ œn
3 3 3 3

� Ó
? bb œ œn œb œ œb œ œn œ œ œn œ œn

3 3 3 3

œ œn œb œ œb œ œn œb œ œb œ œ#
3 3 3 3

w
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? bb 44 œ œ œ œ œ œ œ œq = 92-120

Range Building Exercise A

œ œ œ œ œ œ œ œ .
 Œ œ œn œ œ# œn œ œ œ œ œn œ œ# œn œ œ œ .
 Œ
? bb œb œ œb œ œ œ œ œ œb œ œb œ œ œ œ œ .
b Œ œ œ œ œn œ œ œ œ œ œ œ œn œ œ œ œ .
 Œ
? bb œb œ œb œ œ œ œ œ œb œ œb œ œ œ œ œ .
b Œ œ œn œ œ# œn œ œ œ œ œn œ œ# œn œ œ œ .
 Œ
? bb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ .
 Œ w

? bb œ œ œ œ œ œb œ œq = 92-120
Range Building Exercise B

œ œ œ œ œ Œ œ œn œ œ# œn œ œ œ œn œ# œ œn œ Œ
? bb œb œ œb œ œ œb œb œ œ œ œb œ œb Œ œ œ œ œn œ œ œ œ œ œn œ œ œ Œ
? bb œb œ œb œ œ œb œb œ œ œ œb œ œb Œ œ œn œ œ# œn œ œ œ œn œ# œ œn œ Œ
? bb œ œ œ œ œ œb œ œ œ œ œ œ œ Œ w

Range Building


